
De toepassing van het adolescentenstrafrecht
bij 16- tot 23-jarigen

Met het adolescentenstrafrecht wordt een �exibele toepassing van het jeugd- en volwassenenstrafrecht bij jeugdigen in de
lee�ijd van 16 tot 23 jaar benadrukt. In principe bepaalt de lee�ijd tijdens het misdrijf het strafrechtstelsel: tot en met 17 jaar
wordt het jeugdstrafrecht toegepast, vanaf 18 jaar het volwassenenstrafrecht. Maar, onder bepaalde condities kunnen
jeugdigen die op 16- of 17-jarige lee�ijd misdrijven hebben gepleegd volgens het volwassenenstrafrecht berecht worden. 
Ook kunnen jeugdigen die op 18- tot 23-jarige lee�ijd misdrijven hebben gepleegd volgens het jeugdstrafrecht berecht worden. 
Deze toepassingen zijn geregeld in de wetsartikelen 77b en 77c van het Wetboek van Strafrecht.

Wie zijn deze jongeren bij wie het adolescentenstrafrecht wordt toegepast? Wat voor misdrijven plegen zij en hoe worden zij
daarvoor gestra�? Wat zijn de verschillen met lee�ijdsgenoten bij wie het reguliere strafrecht is toegepast? En wat zijn de
overwegingen van rechters, o�cieren van justitie en deskundigen om wel of niet het adolescentenstrafrecht toe te passen,
te eisen of te adviseren?

Bron: De toepassing van het adolescentenstrafrecht bij 16- tot 23-jarigen. L.J.C. Prop, K. Zeijlmans, & A.M. van der Laan. WODC.

Wetsartikel 495 lid 4&5 Wetboek van Strafvordering
Sinds de invoering van het adolescentenstrafrecht is het mogelijk geworden voor de kinderrechter om misdrijven gepleegd in de minder- en
meerderjarigheid gelijktijdig in één strafzaak te behandelen (artikel 495, lid 4, Sv.). Hierbij geldt in principe het volwassenenstrafrecht, maar de rechter
kan ook het jeugdstrafrecht toepassen (artikel 495, lid 5 Sv).

Conclusie
Een belangrijke overweging om 16- en 17-jarigen (ten tijde van het misdrijf) volgens het volwassenenstrafrecht te berechten
is, naast de ernst van het misdrijf, dat er onvoldoende mogelijkheden voor een pedagogische aanpak binnen het
jeugdstrafrecht worden gezien. Bij minderjarigen en jongvolwassenen berecht volgens het jeugdstrafrecht ziet men nog
wel mogelijkheden en deze vormen dan ook een belangrijke aanleiding om het jeugdstrafrecht toe te passen.

Aanbevelingen
Omdat de ontwikkeling van jeugdigen nog kan doorlopen tot halverwege de twintig, is het aan te raden om ook bij
jeugdigen waarvoor alleen het volwassenenstrafrecht passend lijkt, alsnog te kijken of een pedagogische aanpak binnen het
jeugdstrafrecht mogelijk is. Vanwege hun continuerende ontwikkeling kunnen zij nog steeds baat hebben bij een behandeling.
Dit sluit ook aan bij internationale kinderrechten die behandeling en resocialisatie van minderjarige veroordeelden waarborgen.

Hoge straf of PIJ-maatregel binnen 
jeugdstrafrecht bij minderjarigen

Toepassing jeugdstrafrecht
bij jongvolwassenen

Toepassing volwassenen-
strafrecht bij minderjarigen

Overeenkomsten en verschillen tussen de verschillende toepassingen van het strafrecht

Rechter, O�cier van Justitie en
deskundigen zijn het vaak eens
over toepassing type strafrecht.

Rechter, O�cier van Justitie en
deskundigen zijn het meestal eens

over toepassing type strafrecht.

Rechter en O�cier van Justitie zijn
het vaak eens over toepassing type 
strafrecht. Deskundigen niet altijd.

Er worden geen mogelijkheden gezien
voor een pedagogische aanpak binnen

het jeugdstrafrecht.

Er worden wel mogelijkheden gezien
voor een pedagogische aanpak

binnen het jeugdstrafrecht.

Er worden wel mogelijkheden gezien
voor een pedagogische aanpak

binnen het jeugdstrafrecht.

De meest opgelegde sanctie is een
jeugddetentie tot een half jaar.

De meest opgelegde sanctie
is de PIJ-maatregel.

De meest opgelegde sanctie is een
gevangenisstraf van meer dan twee jaar.

Gewelddadige vermogensmisdrijven
komen het meest voor.

Gewelddadige vermogensmisdrijven
komen het meest voor.

Gewelddadige vermogensmisdrijven
komen het meest voor.


